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v.o.n.u. Joachim Leyh (VSO), Susanne Orf (KommunalunternehmenTourismus und Marketing), sowie 

Bürgermeister Steffen Malzer machen sich, mit Unterstützung der Ostheimer Ärzte, hier Dr. Wolfgang 

Schneider, für den Einzelhandel stark  

Foto: Silke Braungardt -Gerhart, Tourist-Information 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

Erst zum Schnelltest, dann einkaufen in Ostheim vor 
der Rhön 

Sobald die Geschäfte wieder öffnen stehen Ärzte und Einzelhandel bereit, um in Ostheim ein 
einfaches und sicheres Einkaufserlebnis zu gewährleisten 

 
 

Ostheim. Noch liegt der 7-Tage-Inzidenzwert in Rhön-Grabfeld bei mehr als 200, doch 

das Stadtoberhaupt Steffen Malzer sorgt, mit Unterstützung der ortsansässigen Ärzte 

und in Zusammenarbeit mit VSO und Kommunalunternehmen Tourismus und 

Marketing bereits im Hintergrund dafür, dass, sobald es die Zahlen zulassen, wieder in 

Ostheim eingekauft werden kann. „Erst Schnelltest – dann Einkaufen“ lautet die 
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Devise, so der Bürgermeister. Damit das Einkaufserlebnis einfach und sicher abläuft 

hat er, neben dem Bayerischen Roten Kreuz, drei Ostheimer Ärzte mit ins Boot geholt, 

die, nach Terminvereinbarung, kostenlose Schnelltests durchführen.  

 

Sonderzeiten für Schnelltests 

In allen drei Arztpraxen in Ostheim wurden Sonderzeiten eingerichtet, in denen man sich, 

nach vorheriger Terminvereinbarung, einem Schnelltest unterziehen kann. „Die Tests sind 

für die Testperson kostenfrei“, erläutert Susanne Orf vom Kommunalunternehmen. 

Inzwischen kann man sich an allen fünf Arbeitstagen der Woche testen lassen. Nach einer 

kurzen Wartezeit ist schließlich ein sicheres Einkaufen möglich. Die einzelnen Wochentage 

und die Kontaktdaten der Ärzte und des BRK sind in der nachfolgenden Übersicht 

aufgeführt. 

 

Click & Collect/Call & Collect oder Click & Meet? 

Jochen Leyh, Vorsitzender des Vereins für Stadtmarketing, schafft Klarheit inmitten der 

Verirrung vieler Kunden angesichts der unterschiedlichen englischen Begriffe und Ihrer 

Bedeutung. Bei einer 7-Tage Inzidenz unter 50 wird der Einzelhandel unter Geltung der 

allgemeinen Schutz- und Hygienekonzepte geöffnet. 

 

Click & Meet 

Bei einer 7-Tage Inzidenz zwischen 50 und 100 sind nur Terminshopping mit vorheriger 

Terminvereinbarung zulässig. Dabei kann der Kunde bis zu 30 Minuten im jeweiligen 

Geschäft verweilen.  

Bei einer 7-Tage Inzidenz zwischen 100 und 200 ist Terminshopping zulässig. Dabei gilt 

zusätzlich die Vorlage eines aktuellen negativen Tests (max. 48 Stunden alter PCR-Test 

oder max. 24 Stunden alter Schnelltest.) 

 

Click & Collect/Call & Collect 

Bei einer 7-Tage Inzidenz über 200 kann der Kunde Ware bestellen (Homepage, Telefon, E-

Mail) und unter Beachtung von Hygienevorschriften im Laden/vor Ort abholen. Allerdings 

muss dabei eine FFP2-Maske getragen werden. Es gibt feste Zeitfenster. Warteschlangen 

sollen vermieden werden. Lieferungen sind erlaubt. Ein Test wird nicht benötigt. 

 

Aktuell liegt der 7-Tage-Inzidenzwert in Rhön-Grabfeld bei mehr als 200, doch Bürgermeister 

Steffen Malzer möchte so schnell wie möglich zur „Normalität“ zurückkehren. Er findet es 

klasse, dass die Ärzte sich bereit erklärt haben den Einzelhandel zu unterstützen. Die extra 

eingerichteten Sonderzeiten für Schnelltests zeigten, dass die Stadt eine 
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Solidargemeinschaft sei und er dankt allen, die dafür gesorgt haben, dass sicheres 

Einkaufen bald wieder in Ostheim möglich ist. 

 

Termine für den kostenlosen Schnelltest können zu den folgenden Zeiten telefonisch 
vereinbart werden:  
 

Montagvormittag  9.00 – 12:00 Uhr Praxis Dr. Helm 
Praxis Dr. Memmler 
Praxis Dr. Schneider 

Montagnachmittag  15.00 – 16.00 Uhr 
16.00 – 18.00 Uhr 

Praxis Dr. Memmler 
Praxis Dr. Schneider 

Dienstagvormittag  9.00 – 12.00 Uhr Praxis Dr. Helm 
Praxis Dr. Memmler 
Praxis Dr. Schneider 

Dienstagnachmittag  14.00 – 16.45 Uhr 
17.00 – 19.00 Uhr 

BRK/Markthalle Ostheim 
Praxis Dr. Helm 

Mittwochvormittag  9.00 – 12.00 Uhr Praxis Dr. Helm 
Praxis Dr. Memmler 
Praxis Dr. Schneider 

Donnerstagvormittag  9.00 – 12:00 Uhr Praxis Dr. Helm 
Praxis Dr. Memmler 
Praxis Dr. Schneider 

Donnerstagnachmittag  15.00 – 16.00 Uhr 
17.00 – 19.00 Uhr 

Praxis Dr. Memmler 
Praxis Dr. Helm 
Praxis Dr. Schneider 

Freitagvormittag  9.00 – 12:00 Uhr Praxis Dr. Helm 
Praxis Dr. Memmler 
Praxis Dr. Schneider 

Freitagnachmittag  13.00 – 14.00 Uhr 
14.00 – 16.00 Uhr 

Praxis Dr. Schneider 
Praxis Dr. Helm 

 
Terminvereinbarung unter: 
Praxis Dr. Helm:  Tel.: 09777 614 
Praxis Dr. Memmler:  Tel.: 09777 737 
Praxis Dr. Schneider: Tel.: 09777 1311 
BRK, Rhön-Grabfeld: www.rhoen-grabfeld.de 
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INFO 

Kommunalunternehmen Tourismus und Marketing Ostheim v.d. Rhön  

Anschrift           Kirchstraße 14, 97645 Ostheim v.d. Rhön 

Tel. 09777 18 50       

Mail                  tourismus@ostheim.de  

Web                  www.ostheimrhoen.de  

………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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